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Bosque Tropical Húmedo del Caribe
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Tierras Altas

* Adaptado de Slud, P. 1964. The Birds of Costa Rica: Distribution
and Ecology. Bulletin of the American Museum of Natural History
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Para los observadores de  aves nacionales e internacionales,  
Costa Rica es uno de los destinos turísticos más 
importantes del mundo. Un país con un pequeño territorio 
de 51.100 km2 de superficie terrestre (0,03% de la superficie 
mundial) y 589.000 km2 de mar territorial, posee una avifauna 
con más de 900 especies que supera a toda Europa.  Costa 
Rica es posiblemente a nivel mundial, el país con más especies 
de aves y tipos de hábitats respecto al territorio que posee. 

La diversidad de aves se divide en cuatro provincias 
ornitológicas: Tierras Altas, Vertiente del Caribe, Pacífico 
Norte y Pacífico Sur. Incluyendo la Isla del Coco y sus aguas 
territoriales.

El país ha desarrollado la Ruta Nacional de Aves que está 
compuesta por 12 nodos o sitios principales de observación de 
aves, que involucra 7 parques nacionales, 1 refugio nacional de 
vida silvestre, reservas privadas y comunidades aledañas, 
distribuidos prácticamente a lo largo de todo el país y 
diferenciados  en 4 zonas avifaunísticas: Bosque Tropical 
Seco, Tierras Altas, Bosque Tropical Húmedo del Caribe y 
Bosque Tropical Húmedo del Pacífico Sur. Todos ellos con 
una alta diversidad de especies de aves que se complementa 
con la cultura, ruralidad y comunidades locales que se integran 
en esta ruta. 

El Aviturismo en 
Costa Rica Costa Rica posee:

• 3 millones de aves rapaces migratorias, surcan el cielo de agosto a 
noviembre.   

• 220 especies son migratorias y corresponden a especies 
migratorias neárticas, provenientes de América del Norte. 

• 19 se encuentran globalmente amenazadas. 

• Uno de los 5 principales países favoritos del mundo para la 
observación de aves.

• 7 especies endémicas, 4 en territorio continental, 3 en la Isla del 
Coco.

• En total, las especies de aves de Costa Rica constituyen el 9% de las 
especies conocidas en el mundo. (Stiles y Skutch, 2007, p. 13-31)

Foto: Michael P. Anderson

167 especies acuáticas 924 especies de aves

53% de cobertura boscosa

52 especies de colibríes

93 especies endémicas
regionales

Única posición 
geográfica

29 parques nacionales

75 especies de aves rapaces

5% de la diversidad mundial 7 endémicas nacionales

89 familias de aves

365/24/7 se puede 
observar aves

Amazilia boucardi
Mangrove Hummingbird 
Colibrí de manglar

Amazilia boucardi  
Mangrove Hummingbird
Nombre en español:
Colibrí de manglar

De marzo
a junio

Melanerpes chrysauchen
Golden-naped Woodpecker
Nombre en español: 
Carpintero Nuquidorado

Euphonia imitans
Spot-crowned Euphonia

Nombre en español: 
Eufonia Vientrirrojiza

De 
febrero 
a junio

De febrero 
a junio

Carpodectes antoniae 
Yellow-billed Cotinga
Nombre en español: 
Cotinga Piquiamarillo

De 
diciembre

a junio

Mes de
marzo

Cotinga ridgwayi
Turquoise Cotinga
Nombre en español: 
Cotinga Turquesa

Mes de
marzo

Habia atrimaxillaris  
Black-cheeked Ant-Tanager
Nombre en español:
Tangara Hormiguera

De enero
a mayo

Cantorchilus semibadius
Riverside Wren
Nombre en español: 
Soterrey Pechibarretiado

De 
agosto
a enero

Lophornis adorabilis 
White-crested Coquette
Nombre en español: 
Coqueta Crestiblanca

De agosto
a enero

Pteroglossus frantzii 
Fiery-billed Aracari
Nombre en español: 
Cusingo

De 
agosto
a enero

Trogon bairdii
Baird’s Trogon
Nombre en español: 
Trogón Vientribermejo

De 
agosto
a enero

Manacus aurantiacus
Orange-collared Manakin
Nombre en español: 
Saltarín Cuellinaranja

DESCRIPCIÓN

El Nodo Corcovado es considerado como 
"el lugar biológicamente más intenso 
sobre la tierra", por la revista National 
Geographic. 

La Península de Osa alberga el 2.5% de la 
biodiversidad mundial y más del 50% 
de la diversidad biológica de Costa Rica, 
es una de las regiones con mayor 
biodiversidad en Costa Rica y el mundo. 
Alberga gran cantidad de aves endémicas, 
tal es así que la Península de Osa está 
incluida en “South Central American Pacific 
slope-021” uno de los sitios identificados 
por American Bird Conservancy como área 
de aves endémicas. 

Esta región comprende el Área de 
Conservación Osa, ubicada en la zona sur 
de Costa Rica. La región es muy húmeda, 
registrándose una precipitación de 6.000 
mm anuales, que en combinación con el 
aislamiento de otros sistemas, ha 
contribuido a la alta diversidad de 
especies de plantas y animales; 
incluyendo muchos que son endémicos. 

Principales Sitios de observación de Aves

Rincón • Río Tigre • Manglares de Puerto Jiménez • Parque Nacional Corcovado • La Tarde • Miramar • La Balsa • Carate • 
Luna Lodge • El Bambú • Danta Lodge • La Bijagua de Drake • Rancho Quemado • Los Planes Drake • Hotel Cristal 
Ballena • Oro Verde (Uvita) • Rancho La Merced • La Cusinga • Parque Marino Ballena (Sector Ballena, Sector Punta Uvita) 
• Refugio de Vida Silvestre Golfito • Parque Nacional Piedras Blancas (Sector el Bonito) • Esquinas Rain Forest Lodge • 
Calatea (Uvita-Coronado) • Humedal Térraba-Sierpe (Laguna de Sierpe, La Hacienda, Finca 18, Boca Coronado, 
Coopemangle, Boca Nueva) • Palmar Norte (Cerro Retinto) • Centro de Visitantes Museo Nacional Finca 6 • Las Pangas, 
Hospitales detrás de Ciudad Neily, Puente Negro en Coto 47.
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observación de aves

Punto secundario de 
observación de aves

Áreas protegidas

Red vial

Poblados importantesCorcovado
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Humedal Nacional Térraba-Sierpe

3 Parques Nacionales: Parque Nacional 
Corcovado, Parque Nacional Marino 
Ballena, Parque Nacional Piedras Blancas

Refugios Nacionales de Vida Silvestre: 
RNVS Golfito (mixto) • RNVS Carate 
(mixto) • RNVS Osa (mixto) • RNVS 
Pejeperro • RNVS Preciosa Platanares 
(mixto) • RNVS Punta Río Claro (mixto) 
• RNVS Quillotro (mixto) • RNVS Rancho 
La Merced (mixto) • RNVS Cerro Dantas 
(Privado) • RNVS Saimiri (Mixto)

Reserva Biológica Isla del Caño
Reserva Forestal Golfo Dulce
Territorio Indígena Guaymí de Osa

Áreas Nacionales Protegidas

Es la única región extensa con bosques 
muy húmedos tropicales en la vertiente 
pacífica de Centroamérica, y el mayor 
porcentaje de bosques remanentes del 
país se encuentran en esta área. La 
vegetación de la zona está constituida 
principalmente por bosque muy húmedo 
tropical con los siguientes hábitats: el 
bosque de montaña, el bosque nuboso, 
el bosque de llanura, el bosque 
pantanoso, el pantano herbáceo, el 
manglar, vegetación de acantilados y la 
vegetación de la costa. 

AVES������������������������

Foto: Manuel Sánchez

Foto: Frank Chaves

Foto: Grupo Monitoreo Dos Brazos de Rio Tigre

Foto: Manuel Sánchez

Foto: Alan Dahl

Foto: Alvaro Antonio Cubero

Foto: Manuel Sánchez

Foto: Manuel Sánchez

Foto: Karen Leavelle

Foto: Leandro Arias Salazar

Foto: Gustavo Rojas Madrigal

Época de anidación

Principales comunidades
Osa:  Ciudad Cortés, Palmar Norte, Sierpe, 
 Piedras Blancas, Bahía Ballena, Bahía Drake
Golfito:  Golfito, Puerto Jiménez     
Corredores: Ciudad Neily

492 Especies
de aves

16 Especies
endémicas

1
Sitio 
arqueológico
de Diquis

86 87

Regresar al mapa
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ebird.org  

Video de aves Corcovado

Birds of the cloud forrest

Bahía Ballena

Lista Oficial de Aves de Costa Rica

Unión de Ornitólogos CR

Asociación de Ornitólogos de CR 

Listado de aves de Corcovado

Lista de Aves Migratorias Península de Osa

Para más información visite:

88 89

Regresar al mapa

https://ebird.org/hotspot/L448041https://ebird.org/region/CR/hotspots?yr=all&m=
https://www.youtube.com/watch?v=FZ5wuUB82zE
https://www.youtube.com/watch?v=3jhfsgfGYP8
https://costaricamedios.cr/2021/02/14/bahia-ballena-tambien-es-un-refugio-de-aves-en-un-hora-se-pueden-observar-mas-de-30-especies/
https://listaoficialavesdecostarica.wordpress.com/
http://uniondeornitologos.com/
https://www.avesdecostarica.org/
https://www.osabirds.org/wp-content/uploads/2020/11/Osa-Birds-Bird-Checklist-2020_Printable.pdf
https://www.osabirds.org/wp-content/uploads/2020/01/Migratory-Bird-List.pdf
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