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124 VIEA — e2s

Entre deux mers

LE COSTA RICA

Ala jointure entre deux continents, le Costa Rica est ce petit pays qui

ne fait pas parler de lui, si ce n'est pour la beauté et la richesse de sa A
biodiversité. Majoritairement recouvert de forét, il est le sanctuaire d’une AL
multitude d’espéces inoffensives ou dangereuses, colorées ou invisibles,

toutes indispensables a notre planéte. Mais le Costa Rica est aussi le refuge

d'un peuple heureux qui chante a qui veut I'entendre les bienfaits de la
« pura vida ». Voyage dans un pays de cocagne qui sait prendre soin de lui.
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CARNET D’ADRESSES

N
S

SE LOGER

Hotel Presidente
hotel-presidente.com
L'hotel est situé en plein
centre-ville de San Jose,
a deux pas de l'artére
piétonne centrale. |l
répond aux standards in-
ternationaux. Sa déco est
contemporaine et I'accueil
qui est réservé aux hotes
est amical. On a surtout
aimé son bar/restaurant
situé au dernier étage et
son rooftop extérieur avec
vue sur la ville.

A partir de 90€ Ia nuit.

Hotel Arenal Manoa
arenalmanoa.com
L'hotel est situé sur les
hauteurs de la Fortuna,
a la sortie de la ville,
prés de la route 142, Il
s'agit davantage d'un
resort qui est trés étalé
et prend ses aises dans
le paysage. La végéta-
tion est luxuriante, et
il y a méme un étang
ou vivent des alligators
(inoffensifs, nous a-t-on
dit). Les chambres sont
réparties dans des bun-
galows qui en comptent
chacun deux. Notre coup
de cceur va a la piscine

Tous droits réservés a I'éditeur

chaude de I'nétel et a la
salle de petit déjeuner qui
offre une vue splendide
sur le volcan Arenal.

A partir de 110 € ia nuit.

Celeste
Mountain Lodge
celestermountainiodge.com
C'est un hatel a taille
humaine, assez bien en
phase avec son envi-
ronnement malgré son
allure contemporaine.
Seulement 18 chambres,
toutes identiques (27 m2)
sauf deux un peu plus
grandes. Jolies vues sur
les montagnes et le jardin
en contrebas. Nous avons
aussi aimé y diner, une
bonne cuisine tradition-
nelle trés bien préparée.
A partir de 90 € la nuit,

Ficus Sunset Suites
ficuslodge.com

Un hétel assez simple,
bati sur les hauteurs du
village de Monteverde.
Peu de charme, mais

un grand parking et des
chambres tres spacieuses
avec de belles vues sur
une grande partie de la
vallée. La salle des petits
déjeuners, elle aussi, est
trés lumineuse et offre de
belles vues.

A partir de 110 € fa nuit.

Hotel Manala
manalahotel.com

L'hotel est situé au nord
de Santa Teresa. |l donne
directement sur la route

principale en terre qui
traverse tout le village en
longueur. Les bungalows
guant & eux sont un peu
en retrait, donc I'atmo-
sphére est parfaitement
calme. Chacun a un ha-
mac sur sa terrasse. La
piscine aussi est plutét
agreable. Une adresse
sympathique dans son
ensemble, et assez bien
située, & proximité de
guelques bars-restaurants
et de la plage, bien sdr.
A partir de 70 € la nuit.

Isla Chiquita
Glamping
islachiquitacostarica.com
Cet hotel est composé
de 15 tentes de luxe
éparpillees dans la
vegeétation autour des
batiments principaux qui
font office de réception,
de bar et de restaurant.
Chaque tente est tendue
sur un plan de bois. Il y
a |'électricite, I'eau cou-
rante (pas potable), des
toilettes et une douche
en dur. Le confort est
donc vraiment optimal. |l
s'agit plutét de chambres
avec des murs en toile
plutét que de tentes or-
dinaires. L'hétel propose
une multitude d'activités.

Impossible de s’ennuyer
méme si l'on est sur une
toute petite ile.

A partir de 190 € Ja nutt.

AFAIRE — AVOIR
Musée de l'or
museosdelbancocentral.org
Le musée est au troisieme
sous-sol de la place de la
Culture, en plein centre

de San José. La collection
est riche et importante,
mais concrétement la vis-
ite n'est pas trés longue.
Compter une heure envi-
ron en prenant le temps,
et un peu moins de 10 €
Pentrée. Ouvert tous les
jours de 9h15 a 17h.

Théétre National
teatronacional.go.cr

Si vous n'assistez pas a
une représentation, il est
quand méme possible
de visiter le théatre en
journée. Environ 8 € l'en-
trée de 9h & 19h.

Cathédrale
métropolitaine

de San José

Un batiment sans intérét
particulier, mais 'une des
plus grandes églises du
pays. Elle fut construite en
1871 aprés que la précé-
dente cathedrale fut détru-
ite lors d'un séisme. Jetez
un ceil a l'originale statue
rondelette de Jean-Paul

Il & I'extérieur, sur I'angle
gauche de ['édifice.
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Parc national

du voican Arenal
Ouvert tous les jours

de 8h & 16h. Derniére
entrée a 14h30.

Billet : 13,50 € par adulte
et 4,45 € par enfant.

Mistico Hanging Bridges
misticopark.com

Compter moins de

deux heures pour faire
la balade compléte et
emprunter les grands
ponts suspendus. Billet
d'entrée environ 20 €
par adulte, gratuit pour
les enfants. Possibilité
de randonnées guidées
d'observation des oi-
seaux (entre 30 et 45 €
en fonction de la visite).
Ouvert de 7h30 & 16h30
tous les jours. Visite a
6h, 9h et 14h.

Tabacon Hot Springs
tabacon.com

Le parc est ouvert de 10h
le matin a 22h le soir. Il
est situé a I'endroit ou le
village de Tabacon a été
détruit par I'éruption de
1968 qui a tué 78 per-
sonnes. Rien a craindre
aujourd’hui, evidemment.
Enirée + dejeuner ou
diner : 75 € par adulle,
26 € par enfant.

Tous droits réservés a I'éditeur

Parc national

du volcan Tenorio

Ouvert tous les jours

de 8h a 16h (derniére
entrée 14h30).

Compter 12 € par adulte
et 2 € enfant. Compt-

er une grosse heure
pour faire 'aller-retour
jusqu'aux sources du Rio
Celeste.

Selvatura Park
selvatura.com

Quvert de 7h30 a 16h.
Compter 44,50 € pour
le parcours de tyroli-
ennes, 26,50 € pour le
parcours de passerelles.
Sensations garanties,
dans un cadre naturel
époustouflant.

Café de Monteverde
lifemonteverde.com
Dégustation de café
toute la journée de
7h30 & 18h, Possibilite
de visiter I'exploitation
avec un employé

(16 € par personne).

Curi-Cancha Reserve
curi-cancha.com

Une intéressante re-
serve privée assez
proche de Monteverde
ou I'on vient en priorité
pour observer des 0i-
seaux. Il y a environ
10 kilométres de che-
mins balisés, un jardin
de colibris et de beaux
points de vue,

Quvert de 7h30 a 15h.
Entrée 12,50 €.

Randonnée guidée
13,50 €.

Ferry Puntarenas -
Paquera

Il y a six départs chague jour
pour relier ces deux rives du
golfe de Nicoya. Compter
1,20 € pour un passager
piéton, 5 € pour un deux-
roues, 17 € pour une
voiture. La traversee dure
1h30. Possibilité de manger
a bord. Il est conseille d'ar-
river au moins 30 minutes
avant le départ.

Refuge Nacional

de Vida Silvestre Curt
curuwildiiferefuge.com
Cette petite réserve privée
de 84 hectares assez
proche de Paguera nous a
beaucoup plu. Belle plage
sauvage, différents types

de forét, beaucoup de man-
groves... Une vraie aventure
que de se promener dans
cette réserve assez peu
fréquentée, si ce n'est par
des animaux (coatis, singes
hurleurs, iguanes, biches...).
Ouvert de 7h & 15h.

Entrée 10,50 €.

AVEC QUI Y ALLER
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INFOS
PRATIQUES

YALLER

Air France relie
Paris-CDG & San Jose
& raison de 2 vols par

semaine. Compter &
partir de 641 € pour un
A/R en classe éco.
Infos et réservation
sur airfrance.fr ou par
téléphone au 3654.

MONNAIE

Le coldn costaricien
{1€ = 660 CRC)
Le dollar américain
est aussi accepté
guasiment partout
dans le pays.

R EIGNEMEN

Aucun visa n'est
nécessaire pour rentrer
au Costa Rica.
Une autorisation de
séjour de trois mois est
délivrée gratuitement &
I'arrivée sur le territoire.

Office de tourisme
du Costa Rica
visitcostarica.com/fr

ALIRE

Costa Rica — Voyage
au cgeur du vivant,
Stéphan Bonneau (2004)

AVOIR

El Regresso,
Hernan Jiménez (2011)

COSTARICA 4403107500507



