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LE COSTARICA 2

Ala Jointure entre deux continents, le Costa Rica est ce petit pays qui
ne fait pas parler de lui, si ce nest pour la beauté et la richesse de sa
biodiversité. Majoritairement recouvert de forét, il est le sanctuaire d’une
multitude d’espéces inoffensives ou dangereuses, colorées ou invisibles,
toutes indispensables a notre planéte. Mais le Costa Rica est aussi le refuge
d’'un peuple heureux qui chante a qui veut I'entendre les bienfaits de la
« pura vida ». Voyage dans un pays de cocagne qui sait prendre soin de lui.
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D’un géant a l'autre

Le volcan Tenorio

La chaine des volcans costariciens se poursuit plus au
nord avec le Tenorio. Cet autre strato-volcan haut de
1900 meétres d'altitude a lui aussi donné son nom a un
parc national dans lequel on vient admirer un étrange
phénomene naturel d'un turquoise éblouissant.
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PLUS BLEU QUE BLEU

Le Tenorio nest pas conique. Moins charismatique que 'Arenal,
ce volean situé plus au nord est encore plus haut (1916 métres
daltitude), mais se compose de quatre pics et de deux cratéres,
Au total, il couvre une superficie de 225 kilométres carrés. Le
parc national qui le protége a été créé en 1976. Un chemin par-
faitement balisé sélance depuis le parking d'entrée et senfonce
dans la forét sur environ deux kilométres. 1l remonte jusqu'au
sources du rio Celeste, 'une des merveilles du Costa Rica. A cet
endroit, le rio Tenorio qui coule depuis le versant ouest du vol-
can se teinte soudain d'une couleur bleutée presque turquoise,
Le phénomene est dii 4 une concentration soudaine de silicates
daluminium due a l'activité volcanique. L'eau devient aussi trés
acide et l'on remarque méme par endroits des émanations de gaz
souterrains qui donnent I'impression qu'elle bout. Mieux vaut
ne pas tremper les pieds dans cette riviere d'azur qui pourtant
dessine des courbes enchanteresses au cceur de la forét, Une 16-
gende raconte méme que Dieu, aprés avoir peint le ciel, aurait

rinceé ses pinceaux ici, sur les pentes du volcan Tenorio.

CELESTE
MOUNTAIN
LODGE

A quelques minutes
de l'entrée du parc
national, cet ecolodge
est pose en lisiére
de forét et surplombe
un jardin de trois
hectares d'ol fa vue
est superbement
degagee sur

les montagnes.

Son architecture

d'inspiration
contemporaine rend
les parties communes
particulierement
aérées et ouvertes
sur l'extérieur alors
que les 18 chambres
disponibles sont

d'un confort optimal
La cuisine proposee
meélange savamment
les influences
costaricienne et
occidentale. Elle

est elaborée a partir
de produits locaux.

Tous droits réservés a I'éditeur

Tout ici est penseé
dans le respect de
I'environnement,
comme |'utilisation de
materiaux recyclés,
de panneaux solaires,
de biodépurateurs
pour eaux usees

ou de séchoirs &
linge bioclimatiques.
Une demarche
salutaire, bien que
repandue dans ce
pays si préoccupe
par le maintien de sa
biodiversité.
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LES FORETS
COSTARI-
ZIEMMES SONT
UN PARADIS
POUR OOPHA:
GAPUMILIO,
CETIE PETITE
GRENQUILLE
SURNOMMEE
o BLUE JEANS
FROG ».54
£5 INDIGENES ennes. Btr_en harnaché
UTILISAIENT TYROLIENNE SURIRESO B e
POUR EMPOI- = = équipe de jeunes ultra
{ONNER LEURS Besoin de sensations dynamigues, on glisse
fortes 7 Envie de atravers la cime des
découvrir les foréts arbres grace & une
costariciennes au- quinzaine de cables
trement ? Prés de dont le plus long
Monteverde, le Selva-  s'étire sur 1 kilométre.
tura Park s'étend sur Clou de I'expérience,
486 hectares et offre une longue « corde
un large panel d'aven-  de Tarzan » permet
tures et de decou- de s'élancer a tra-
vertes : parcours de vers la canopee a la
ponts suspendus, maniére du célebre
sere a papillons, jar- héros crée en 1912
din de colibris... mais par le rormancier
surtout un exception- américain Edgar Rice
nel parcours de tyroli- Burroughs.
DANS LES NUAGES A MONTEVERDE TYROLIENNE, PONTS SUSPENDUS,
Du Tenorio aux rives du Pacifique la route est longue. Le site PLANTATIONS DE CAFE... LA REGION
de Monteverde peut servir d'escale pour un ou deux jours, DE MONTEVERDE OFFRE UN LARGE PANEL
Ce village perché & 1330 métres daltitude a été fondé par DE DECOUVERTES ET D’)EXPERIENCES
des quakers, objecteurs a la conspiration durant la guerre de
Corée ayant fui les Etats-Unis dans les années 1950, pour se LE COSTA
réfugier ici, dans ce « Bosque Nuboso » {forét nuageuse), et RICA NEST PAS
: i UN GRAND
y fonder le village de Monteverde (montagne verte). En effet, PRODUCTEUR

le site est souvent plongé dans une brume qui peut étre bien-
faisante lors des mois les plus chauds de I'année. Tout autour,
une myriade d'activités permet de ne pas s'ennuyer dans cette

région accidentée ot la qualité des routes laisse encore par-
fois & désirer. On y visite notamment des plantations de café.
Le pays n'est a l'origine que de 1 % de la production mondiale,
mais des plantations sont présentes un peu partout depuis le
milieu du XIX* siécle. La maison « Café de Monteverde » n'ex-
iste que depuis 1989, mais produit un café reconnu. En visi-
tant l'exploitation on découvre la maniére 100 % écologique
dont sont plantés, récoltés, sélectionnés et torréfiés les grains
de cet or costaricien. L'un des meilleurs cafés du monde, dit-
on. Grace 4 des techniques de compostage ou d'utilisation
de l'énergie solaire, on savoure encore mieux le bon café de

Monteverde, cultivé de maniére responsable, dans le plein re-

spect de l'environnement local. — @
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