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Le Costa Rica est aussi « l'autre » pays du café !

Certes, le café n'a pas toujours poussé
au Costa Rica: ce sont les Européens

qui l'ont importé. Mais très vite après

l'indépendance (1821), le café va de
venir sa principale source de revenus

et les riches familles de planteurs vont

donner au pays plusieurs chefs d'État.

Aujourd'hui, les principales planta
tions de caféiers se trouvent dans la

Valle Central,
 qui concentre près de

70% des cinq millions d'habitants

du pays. Son climat, ses sols fertiles et
son altitude sont idéals pour la culture

du «graind'or».

Non loin de la ville de Naranjo, à
50 km de l'aéroport de San José et à

1 700 mètres d'altitude, le Chayote
Lodge (1) est un bon camp de base

pour s'initier à la culture costaricienne

du café. Chaque bungalow possède
une décoration qui fait référence au

café et donne sur les champs de ca

féiers qui s'étendent à perte de vue,

en rangs serrés, le long des pentes

abruptes.

La vue sur les volcans Poas, Barva et

Irazu, et parfois, par temps clair, sur

le golfe de Nicoya, dans l'océan Paci

fique, justifie aussi le séjour. Non loin,

la plantation Santa Anita (2) se visite.
Dirigée par Juan Manuel Sanchez et

son fils Enrique, elle exporte son très
bon café dans le monde entier et se

veut « écolo » comme le reste du pays :

panneaux photovoltaïques et recy

clage des eaux usées et de l'écorce des

grains.

F. R.

(1) www.ChayoteLodge.com

(2) www.facebook.com/SantaAni-
taEstate/

Le café est le  « grain d'or » du Costa

Rica.


