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Entre deux mers

LE COSTA RICA

A la jointure entre deux continents, le Costa Rica est ce petit pays qui

ne fait pas parler de lui, si ce n’est pour la beauté et la richesse de sa

biodiversité. Majoritairement recouvert de forêt, il est le sanctuaire d’une

multitude d’espèces inoffensives ou dangereuses, colorées ou invisibles,

toutes indispensables à notre planète. Mais le Costa Rica est aussi le refuge

d’un peuple heureux qui chante à qui veut l’entendre les bienfaits de la

« pura vida ». Voyage dans un pays de cocagne qui sait prendre soin de lui.

Texte \ Lucas Lahargoue —

 

Photos \ Nicolas Anetson (sauf mentions)
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Côte pacifique

La péninsule
de Nicoya

Après tant de montagnes et de forêts, voilà l’océan

Pacifique. Au nord du pays, la péninsule de Nicoya

semble se détacher et avancer seule vers le large. Veinée

de routes encore cahoteuses, tapissée de forêts encore

presque vierges et bordée de plages encore désertes, c’est

un petit paradis qui s’offre au voyageur curieux de venir

jusqu’ici. De Isla Chiquita à Santa Teresa, découvrons

l’un des recoins les plus sauvages du Costa Rica.
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LES CAPUCINS SONT L’UNE

DES ESPÈCES DE SINGES

QUE L’ON RENCONTRE AU

COSTARICA. ILS VIVENT EN

GROUPE. SE NOURRISSENT
PRINCIPALEMENT DE

FEUILLES OU DE FRUITS ET

ON LES RECONNAIT À LEUR

TÈTE BLANCHE

ROBINSONNADE DE LUXE SUR ISLACHIOUITA

Puntarenas est l’une des villes importantes de la côte pacifique.

C’est même le premier port du Costa Rica. Concrètement, la

ville est face au Golfe de Nicoya que l’on traverse en 90 mi¬

nutes grâce à un ferry qui assure la liaison plusieurs fois par

jour. Une fois de l’autre côté, l’embarcation accoste sur la jetée

de Paquera. Elle déverse les voitures et les voyageurs à pied qui

finissent par se disperser progressivement. Sur une plage isolée

proche du débarcadère, un petit bateau attend les clients de

lsla Chiquita. Cette « petite île » est posée à quelques ricochets

de la côte. On y accoste par un joli ponton de bois avant de se

diriger vers la réception pour prendre possession de l’une des

15 tentes éparpillées dans la végétation. Chacune est située plus

ou moins en hauteur et offre une belle vue sur la mer. L’hôtel

prête des paddles ou des kayaks à ses pensionnaires, moyen

idéal d’aller explorer les environs et de découvrir les mangroves

qui s’étendent autour de l’île. Des excursions à la découverte

des oiseaux sont aussi organisées ainsi que des sorties en ba¬

teau à l’heure où le soleil se couche. Le catalogue d’expériences

à vivre est suffisamment vaste pour ne pas s’ennuyer lors d’un

séjour de quelques journées sur ce caillou isolé du monde.
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BIO¬

LUMINESCENCE

L’hôtel glamping

d’Isla Chiquita

propose une expé¬

rience originale à

ses clients. Le soir,
une fois la nuit

tombée, un petit
bateau emmène

les curieux dans

un recoin de l’île,

loin de toute pollu¬

tion lumineuse, à
la découverte de la

bioluminescence.
Les eaux du golfe

de Nicoya sont

chargées en planc¬

tons qui émettent

de la lumière lors¬

qu’ils sont pertur¬

bés. Il suffit sim¬
plement de passer

la main dans l’eau

du golfe pour

observer ces orga¬

nismes microsco¬

piques, invisibles

à l’œil, émettre
de la lumière dès

qu’ils s’agitent.
Ce phénomène

est complète¬

ment naturel, une
« simple » réaction

chimique lors de

laquelle ces planc¬

tons convertissent

l’énergie chimique

en photons, donc

en énergie lumi¬

neuse.

ISLA CHIOUITA EST CETTE PETITE ÎLE OUI FLOTTE

AU LARGE DE PAOUERA. SITUATION PARFAITE

POUR SE DÉCONNECTER DU MONDE

LE TEMPS D'UN SEJOUR
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de 15 tentes

tout confort,
comprenant

l’électricité,

une terrasse,
un lit et une salle

de bains. Une
seizième encore

plus exclusive

est dressée

au sommet

d'une colline et

dispose d’un

jacuzzi sur sa

terrasse en

bois. Séjourner
sur cette île est

une expérience

d’un calme

et d’un luxe

assez inouïs.
Il n’y a plus

qu’à lézarder

sur la plage ou

s'endormir dans

l’un des hamacs

tendus entre

deux cocotiers.

(t) repos

ETOILES

CONCEPT

Sur Isla

Chiquita, le
concept du

•< glamping  »

(glamour et

camping) est

parfaitement

appliqué grâce

à l’installation
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SANTA TERESA. UN PARADIS POUR SURFERS

Arriver jusqu’ici se mérite. La route qui traverse le sud de

la péninsule et relie Paquera à Santa Teresa n’est pas de

tout repos. Une fois la côte pacifique atteinte, la sensation

d’avoir touché le bout du monde domine. Santa Teresa est

ce petit paradis, un peu perdu, tout au sud de Nicoya. Le

village s’étire sur plusieurs kilomètres le long de la côte,

de part et d’autre d’une route terreuse en piteux état,

mais qui fait tout le charme des lieux. Ici le 4x4 est forte¬

ment recommandé. Mais nombre de voyageurs qui termi¬

nent leur route ici optent pour des quads, des motos ou

des vélos, moyens plus faciles pour supporter cette route

criblée d’ornières. 11 règne ici une atmosphère franchement

décontractée. L’odeur des vacances se respire à plein nez,

dans les bars ou les restaurants alignés au bord de la route,

autour des piscines des hôtels, mais surtout sur les plages

sans fin léchées par le Pacifique. Comme Tamarindo plus

au nord ou Puerto Viejo sur la côte caribéenne, Santa Tere¬

sa est une Mecque du surf au Costa Rica. On vient des qua¬

tre coins du monde pour glisser dans les tubes qui défer¬

lent tous les jours sur les plages du coin. L’ambiance est

détendue, le soir la fête prend le dessus. Des concept stores

et des cafés branchés bourgeonnent. Santa Teresa se trans¬

forme peu à peu en un havre de paix pour surfeurs et autres

chercheurs de gros swell. — ©

MANALÀ

Ce charmant bou¬

tique-hôtel est com¬

posé de seulement

huit bungalows

privés qui garantis¬

sent donc un maxi¬

mum de tranquillité.
Chacun d’entre eux

est indépendant,
ressemblant à une

petite maison ronde

devant laquelle est

dessinée une petite

terrasse avec un

hamac. Une jolie
piscine est creusée

au centre de la pro¬

priété et entourée de

végétation. Sinon,
la longue plage de

Santa Teresa est

située à une cen¬

taine de mètres en

contrebas, de l’autre
côté de la route

principale du village.

La situation de l’hô¬

tel est donc idéale,
pour simplement

se reposer ou aller

surfer les vagues du

Pacifique.

CHAQUE JOUR DES SURFERS

DÉBARQUENT DU MONDE ENTIER

POUR GLISSER SUR LES CÉLÈBRES

VAGUES DE SANTA TERESA


