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A prion, San Jos&, CHEepe pour 165 INHMEes, nest pas Les exoiante. « MEme TrIpAdVISor & dill », s exclame 18 guide Jazmin Abrego
Rubriqu Cubilla (www.toursanjosecostarica.com). Et parce qu'elle ne partage pas cet avis, |a jeune }oséfna nous emmeéne & |a découverte d'un ]
Tout quartier le temps d'un circult pédestre de deux haures sur ke théme de 1'art local.
= Toules
- A liee Barrio Amon, du nom de l'architecte trancais qui I'a créé, est un quartier cossu. Ses rues sont bordées de belles maisons bourgeaises
datant de |8 lin du 19e sidele. « C'était celles des barons du café, explique la guide. 115 ont emménagé ici pour &tre préds de la gare
EATSqUE B2 MOpeh-Grlany ferraviaire par lsquelie leur production Lransitait »
- Agences dp Voyages

Chemin faisent, noud découvrons des cafés, de petites boutiques sympas comme ERe, qui bent des vAtements £t accessoires de

- Agents &n voyage desighers locaux, 8insi que 12 Galeria Namu, réputée pour ses ceuvres autochtones.

- Amérigue centrale et du Sud

- Amérique. du Nord ;o;t:lue:tnere dédide A un projet de muraies soutenu par ke gouvernement, Cale 17, & hauteur du musée national, donne des couleurs

- Asie | Pagfique

- Associations Autour des Cafles 31 et 33, place su Paseo gastronomico d’Escalante, le quartier des bons restaurants et des bars. Avec sa
structure faite de s, le eat fe rendez-vous de 12 j locale & I'heure de I'apéro. |

~ ASslrances

- Crolsidres Au restaurant Al Mercat (www almercal com), j'ai rencontré le jeune chel José Pablo Gonzalez qui réinvente la cuisine costaricaine

. & sa fagon. « Je veux culsiner avec toute Ia diversité de produits que nous avons, dit-il en francais, une diversité qui devrait lre source

- Destinations (géndral) de figrté pour nous, »

- Dedtinations soled

- Entrevus Comme elie ne I'est pas encore, estime-t-il, il a acheté une ferme, ka Finca Al Mercat, od il cultive ies denrées qu'il ulilise en cuisine et |
organise des visites destindes aux foodies, locaux comme étrangers.

- Europe !

- Formatian Quol qu'il en soit, au resto, il faut goliter & ses chalupas (petits tacos de mais bleu) garnis de chorizo et autres bonnes chosest

- Hbtallerie Carolyne Parent

- Pour agents seulement

- Prégantations & lancemeants
- Technolagle

- Tendances

- Test France

- Transports

- Voynpistes
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Certaines maisons des anciens barons du café ont été reconverties et abriter
comme ici, un espace de travail collectif, un café et une boutique. Photo ©Carolyn:




Une gaen’e d'art? Non, ue pizzeria du Centro | Photo Carolyne Paren



Le Mercado Escalante, dans le quartier du méme nom,
réunit de multiples kiosques alimentaires et bars. Photo ©@Carolyne Parent

Au Mercado Escalante. Photo ©Carolyne Parent




