Spiegellos in Costa Rica

Wer die Vielfalt tropischer Natur auf engstem Raum erleben méchte, ist in Costa Rica zweifellos richtig. Das

kleine mittelamerikanische Land bietet von Mangroven (ber Tiefland- und Bergregenwadldern bis zu Vulkanen, nahezu
4.000 Meter hohen Bergen sowie Strinden an Pazifischem und Karibischem Meer reichlich attraktive Ziele.

Einige Highlights des Landes hat Hans-Peter Schaub im Rahmen einer Rundreise erkundet. Im Fotogepéack hefanden
sich eine Panasonic Lumix GHs5 sowie einige besonders fiir Naturfotografen interessante Objektive. Dabej inte-

ressierte ihn einerseits die Fahigkeiten von Panasonics Topmodell unter schwierigen Bedingungen und andererseits,

wie sich ein auf einer MFT-Kamera basierendes System insgesamt als Werkzeug fiir die Naturfotografie eignet.

Wer wie ich zumeist mit einem »ausgewachse-
nen« Vollformatkamerasystem durch die Land-
schaft streift, kommt schon ins Griibeln, wenn
von den mittlerweile ziemlich ausgereiften spie-
gellosen Kameras die Rede ist. Insbesondere
die Micro FourThirds (MFT)-Spitzenrmodelle mit
Sensoren im FourThirds-Format von Panasonic
und Olympus (siehe dazu auch den Beitrag zur
Olympus OM-D E-M1 Mark Il in Heft 10-2017)
sind teilweise besser ausgestattet als die meisten
klassischen DSLRs, verfiigen iiber flotte Bildraten,
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einen schnellen AF mit nahezu das gesamte
Bildfeld abdeckenden Messpunkten und sind
zudem robust und umfassend abgedichtet. Die
Objektiv-Palette ist mittlerweile groR und auch
Fremdhersteller wie Sigma und Tamron haben
bereits einige MFT-kompatible Linsen im Pro-
gramm. Zudem lassen sich — zumindest wenn
man auf Autofokus verzichten kann — praktisch
alle dlteren Optiken mittels Adapter verwenden.
Im Sommer konnte ich die Olympus OM-D
E-M1 Mark Il zusammen mit verschiedenen

Objektiven griindlich ausprobieren, nun bot sich
mir die Gelegenheit, die Panasonic GH5 unter
teilweise durchaus schwierigen Bedingungen zu
testen. Anlass war eine Pilotreise zum Lumix
Photo Adventure nach Costa Rica. Von den
Strdnden am Pazifik liber Mangroven- und Tief-
landregenwilder bis in die Nebelwilder in mehr
als 2.000 Meter Meereshdhe filhrte die Reise
Ende September — zur Regenzeit. Die heifdt in
Costa Rica etwas positiver »Green Season«.
Grun ist es allenthalben in der Tat, aber eben

Panasonic Lumix DC-GH5

Bildsensor: Live-MOS (17,4 x 13 mm),
5.184 x3.8838 Pixel, Auflosung (effektiv): 20,3
Mio, Pixel, Pixelpitch 3,3 pm

1SO: 100 — 25.600

Dateiformate (Bild): Raw (12 Bit}, |PEG, 6K Foto
(4.992 x 3,744 Bildpunkte)

Dateiformate (Video): MOV/MP-4 (AVC/H.264),
4K {4.096 x 2.160 Bildpunkte bei 24, 25, 50p,
3.840 % 2.160 bei 24, 25, 30, 50, 60p), Full HD
(1.920 x 1.080 Bildpunkte mit 24p, 25p, 30p,
50p, 60p, bis 180p im Creative Video Modus)

LC-Display: Dreh- und schwenkbares
3,2-Zoll-TFT-Touch-Display, 1,62 Mic. Bildpunkte

Sucher: elektr. Sucher, 3,68 Mio.
Bildpunkte, 100 % Bildausschn,, 1,52fache
Vergr. (0,72 kleinbildiquivalent)

Serienbilder: max. 12 Bilder/sec

(mechan. und elektr, Verschluss), gut 60 Raws
in'Folge, 7 Bilder/sec (mit LiveView)
Speichermedien: 2 x SD-/ SDHC-/ SDXC (UHS-
II-kompatibel)

Weitere Merkmale: Gehiuse gegen Staub- und
Spritzwasser abgedichtet, frostsicher bis -10° C,
Bildstabilisator (SensorShift, bis zu 5 Blenden-
stufen) WLAN, Bluetooth Low Energy, Kontrast-
AF mit 225 Messfeldern, AF-Empfindlichkeit

-4 bis18 EV, Mehrfachbelichtung, HDR, Timer-
[Zeitraffer, Focus Stacking, Post Focus, 6K-Foto-
Funktion (30 BRilder/sec), Mikrofon-, Kopfhérer-
Buchse, (jew. Stereoklinke 3,5 mm), USB 3,1-An-
schluss, 4K-Video nutzt die ganze Sensorbreite,
Video-Aufnahmedauer bis zu 160 Minuten

Abmessungen (B x H x T):
138,5 mm x 28,1 mm x 87,4 mm

Gewicht (mit Akku und Speicher-
Karten): rund 725 Gramm

Strafenpreis: ca, 1.800 € (Cehiuse)

Nérdlich von Nosara, am Weststrand der Nicoya-
Halbinsel, haben die Oliv-Bastardschildkriten

einen bedeutenden Eiablageplatz. In der Regenzeit
zwischen August und September kommt es ein- bis
zweimal pro Monat zu Arribadas — Massenankiinften
mit mehreren hunderttausend Tieren. Den Héhe-
punlt hatten wir zwar knapp verpasst, dennoch
landeten in den Abendstunden Dutzende von
Schildkrsten. Bei schwachem Mondlicht ergab sich
eine ganz besondere Stimmung. Hier konnte der
Sensor der GH5 seine Fihigkeiten bei hohen ISO-
Werten beweisen. Bei ISO 6.400 lieRen sich, wie hier
zu sehen, noch sehr gut brauchbare Resultate
erzielen. Zusammen mit dem Bildstabilisator waren
so auch bei schwachem Licht noch Aufnahmen
ohne Stativ méglich.

Panasonic Lumix GHS | Lumix G Vario 4-5,8/14-140 mm |

41 mm | 1/13 sec /6,3 | +0.3 LW [ 150 6.400

Praxistest
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David gegen Goliath? Vergleich einer
vielseitigen Lumix-G- (links) mit einer
ungefihr entsprechenden Canon-
Vollformatausriistung (rechts). Zwei
Kameras (GHS und GH2), ein 7-14 mm-
Weitwinkel-, ein 14-140 mm-Allround-
sowie das 100-400 mm Supertelezoom
wiegen zusammen genau 3.004 Gramm.
Mit dieser Ausstattung [dsst sich ein
kleinbildiquivalenter Brennweitenbe-
reich von 14 bis 800 mm abdecken.

Eine &hnliche Ausriistung auf der Basis
von zwei Canon-EOS-Vollformat-DSLRs
mit einem 17-40 mm-Weitwinkel-, einem
28-135 mm-Allround- und einem
150-600 mm Telezoom wiegt stolze
5.154 Gramm und ist bei etwas geringe-

So sah meine komplette Ausriistung fiir die Reise aus. Neben den bei-
den Kameras (GH2 und GHS5) und den drei Zooms (7-14 mm, 14-140
mm, 100-400 mm) machte ich mir die »Anschlussfreudigkeit« des MFT-
Systems zu Nutze und nahm ein 1,4/50 mm Zeiss-Planar mit Contax-
Anschluss sowie ein 2,5/90 mm Tamron-Makro und das 4/15 mm
Laowa-Weitwinkelmakro mit Shift-Funktion mit. Ergdnzt wurde die Aus-
riistung durch zwei Adapter (Contax/Yashica und Canon EF), Ersatzak-
kus, Filter, Fernausl8ser und Schnellwechselplatten. Insgesamt kamen

s0 5.470 Gramm zusammen.

rem Brennweitebereich erheblich
volumindser.

Sowchl bei langeren Wanderungen als
auch bei Flugreisen und den damit
einhergehenden Gepickbeschrinkun-
gen sind Gewicht und Packmaf durch-
aus beachtliche Argumente fiir ein
kempaktes MFT-System von Pansonic
oder Clympus.

Das alles passte in einen kleinen Fotorucksack, der dann schlieRlich
komplett gepackt 7.165 Gramm auf die Waage brachte, Angesichts des
ublichen acht Kilogramm Handgepiick-Limits bliebe da sogar noch

etwas Toleranz fiir ein weiteres Objektiv oder ein Blitzgerit.

auch sehr feucht und genau das, so dachte ich
mir, sorgt fiir beste Bedingungen, um eine Foto-
ausriistung einem Hartetest zu unterziehen,

Die Kamera

In der Hand | Die Lumix GH5 ist dufserst solide
gebaut. Das robuste und im Vergleich zu anderen
MFT-Modellen volumindse Metallgehiuse ist
gegen Staub und Feuchtigkeit abgedichtet, Zwei
SD-Kartenficher (beide UHS-Il-kompatibel) er-
lauben flexibles Datenmanagement. Die Kndpfe
und Einstellrdder sind griffig und gréfitenteils

griffgiinstig verteilt, Eine Ausnahme macht dabei
allerdings der »Display«-Knopf, der sich direkt
im hinteren Griffwulst befindet. Dort habe ich
den immer wieder versehentlich betitigt, weshalb
sich in der Folge die Sucher-/Display-Anzeige
stindig verdnderte. Bei der gerade vorgestellten
Lumix G9 hat man diesen Fehler gliicklicherweise
nicht wiederholt. Prima hingegen finde ich den
»oysticks, mit dem sich das AF-Feld schnell
und direkt verschieben ldsst. Alternativ geht das
zwar auch Uiber das als Touchpad funktionierende
Display — bei Nisse funktionierte das allerdings
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Praxistest

Sichtlich erschopft erreichen die rund 50 Kilogramm schweren Schildkréten mit der am Abend auflaufenden Flut den Strand von Ostional.

Der nach Sonnenuntergang noch rétlich schimmernde Himmel spiegelt sich im nassen Sand. Die Aufnahme entstand ohne Stativ mit

dem 100-400 mm-Zoom bei 400 mm, also 800 mm kleinbild:quivalent. Der duale Bildstabilisator (im Objektiv und in der Kamera) leistet dabei
Erstaunliches. Gegeniibet der iiblichen Faustregel von »1/kleinbildiquivalenter Brennweite« betragt der Gewinn hier sechs volle Blendenstufen.
Panasonic Lumix GHS | Leica DG Vario Eimar 4-6,3/100-400 mm Asph. Power O.LS. [ 400 mm | 1/13 se¢ | f{7,1 [ +1,7 LW ] ISO 1.600

nicht immer problemlos. Wie bei einer profes-
sionellen Kamera zu erwarten, kann man auch
die GH5 umfassend individuell anpassen, kann
Funktionskndpfe und Einstellrdder der eigenen
Arbeitsweise anpassen.

Sucher & Display | Der elektronische Sucher ist
relativ grof und liefert ein klares, ruhiges Bild —
meistens. Fotografiert man mit hoher Bildrate
(bis 9 Bilder/sec sind mit kontinuierlichem AF
méglich), wird die Aufldsung zwischenzeitlich
so stark reduziert, dass die angezeigten Bilder
oft unscharf erscheinen, auch wenn sie tatsich-
lich scharf sind. Das ist zumindest irritierend.
Das klapp- und schwenkbare 3,2 Zoll grofie,
brillante Touchdisplay ist auch in heller Umge-
bung gut ablesbar. Die Touchfunktionalitit ist
liberzeugend umgesetzt und schon nach kurzer
Eingewdhnung, habe ich die Einstellungen —
wenn es nicht regnete — meist iber diesen Weg
vorgenommen.
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Fokussieren | Panasonic setzt — anders als andere
Hersteller spiegelloser Systeme — nach wie vor
allein auf Kontrast-AF. Der kann, was die GHS
beweist, tatsichlich enorm schnell und prizise
sein. Der Autofokus lisst sich auf vielfiltige
Weise konfigurieren. Vier Grundeinstellungen
stehen zur Verfiigung, die sich dann wieder be-
zilglich der Parameter »AF-Empfindlichkeits,
»AF-Bereichswechselempfindlichkeit<« und »Vor-
aussage beweglicher Objekte« anpassen lassen.
Einfach geht anders und um letztendlich die
optimalen Einstellungen flr die jeweiligen Si-
tuationen zu ermitteln, bedarf es eines umfang-
reichen Testprogramms. Ich habe es meist bei
der Einstellung 1 (Vielseitige und einfache Ein-
stellung) belassen und damit in der Regel or-
dentliche Trefferquoten erzielt.

Es stehen verschiedene AF-Modi zur Verfiigung.
So gibt es neben der Gesichtserkennung einen
Verfolger (Tracking)-Modus, eine automatische

Feldwahl auf Basis aller 225 Messpunkte, eine
1-Feld-Messung sowie den Multi-Individuell-
Meodus, bei dem man selbst die Anzahl der Fel-
der wihlt, die dann als Gruppe mittels Joystick
an die gewlinschte Stelle manévriert werden.
Letztgenannter Modus wire eigentlich mein Fa-
vorit. Standardmafig sind 18 Felder eingestellt.
Ich hitte eine Gruppe von 9 Feldern bevorzugt.
Das kann man dann recht einfach anpassen —
allerdings vergisst die Kamera diese Einstellung
jedes Mal, wenn sie entweder in den Ruhemodus
geht oder ausgeschaltet wird. Das war mir dann
auf Dauer doch zu umstindlich, weshalb ich
mich meist mit dem 1-Feld-Modus abgefunden
habe und nur bei Aufnahmen fliegender Végel
auf den Multi-Individuell-Modus mit 18 Feldern
gewechselt habe. Manuelles Fokussieren mit
adaptierten, systemfremden Objektiven funk-
tioniert sehr gut. Hilfreich ist dabei die einfach
konfigurierbare Fokus-Peaking-Funktion.

Das System

Neben der GH5 standen mir das 4/7-14 mm
Superweitwinkelzoom, das 4-6,3/100-400 mm
Supertelezoom, ein universell verwendbares
4-5,8/14-140 mm-Zoom sowie als Backup eine
Lumix GH2 zur Verfligung. Ein Vorzug des MFT-
Bajonetts ist das geringe AuflagemaR, weshalb
sich viele &ltere und aktuelle Objektive anderer
Systeme mittels Adapter verwenden lassen. So
packte ich noch drei manuelle Festbrennweiten
ein: das 4/15 mm Laowa-Weitwinkel-Makro, ein
2,5/80 mm-Tamron-Makro sowie ein 1,4/50
mm-Zeiss-Planar. Hinzu kamen noch diverse
Filter und Ersatzalkus. Alles zusammen ldsst
vom extremen Weitwinkel bis zum Supertele
keine Wiinsche offen und findet doch bequem
in einem kleinen Fotorucksack Platz, der dann
gut sieben Kilo auf die Waage bringt. Ein mit
Kugelkopf knapp zwei Kilogramm schweres Kar-
bonstativ vervollstindigte die Ausriistung.

Schildkrétendimmerung

Erste Station der Reise war die Halbinsel Nicoya
im Nordwesten Costa Ricas. Jetzt in der Regen-
zeit prasentiert sich der hier vorherrschende
Trockenwald in sattern Griin und unterscheidet
sich auf den ersten Blick kaum von den immer-
griinen Regenwildern in den anderen Landes-
teilen. Die Strinde der Nicoya-Halbinsel sind
bei Surfern sehr beliebt, aber — vor allem in der
von August bis Dezember wihrenden Regenzeit
— auch bei Meeresschildkréten. Ein- bis zweimal

Leica DG Vario-Elmar 100-400 mm
4-6,3 Asph. Power O.1.S.

Das Leica DG Vario-Elmar 100-400 mim 4-6.3 Asph. Po-
wer OIS deckt einen kleinbilddquivalenten Brennwei-
tenbereich von 200 bis 800 mm ab. Die Abbildunglei-
stung ist liber den gesamten Brennweitenbereich iiber-
zeugend. Angesichts des enormen Brennweitenbereichs
ist es duferst kompakt. Bei rund 171 mm Linge wiegt
es etwa 978 Gramm und ist damit kaum schwerer als
etwa ein 70-300 mm-Zoom fiir Kameras mit Kleinbild-
sensoren. Die geringe Naheinstellgrenze von lediglich
1,3 Meter erdffnet interessante Méglichkeiten im Nah-
bereich, denn der maximale Abbildungsmafistab von
1:4 ist hinsichtlich des Bildausschnitts mit einem MaR-
stab von 1:2 im Kleinbildformat
vergleichbar. Die Stativschelle ist
in der aktuellen Version des Ob-
jektivs robust, sehr kompakt und
nicht abnehmbar. Etwas kurz ge-
raten ist allerdings die integrierte,
ausziehbare Streulichtblende. Die
|asst sich zudem nicht fixieren
und schiitzt daher nicht so gut,
wie starre, langer ausgefiihrte
Blenden vor Regentropfen oder
mechanischen Schiden. Der Me-
talltubus des Objektivs ist sehr
solide, die Verarbeitung hervorra-
gend. Neben dem Bildstabilisator
ist das Zoom auch mit einem
zweistufigen Fokus-Begrenzer aus-
gestattet (voller Bereich/S m-Un-
endlich). Preis: ca. 1.700 €

Grofe Soldatenaras bei der etwas ruppig erscheinenden gegenseitigen Kérperpflege. Ostlich der Halbinsel
Necoya, wo die Nationalstrafle 18 auf die Carreterra Interamericana (Panamericana) trifft (Koordinaten: 10°15'56"
N 85°1'14" W), befindet sich direkt hinter einem kleinen Café eine Aufzuchtstation fiir Aras. Hier finden

sich auch regelméRig bereits freigelassene Hellrote und Soldatenaras ein, die in den grofien Mangobiumen
reichlich Nahrung finden. So kann man dort aus relativ kurzer Distanz die Aras fotografieren.

Panasonic Lumix GHS5 | Leica DG Vario Elmar 4-6,3/100-400 mm Asph. Power ©.1.S. | 400 mm | 1/1.000 sec | £/6,3 [ +0,7 LW | SO 1.600

pro Monat wuchten sich dann tausende der bis
zu 50 Kilogramm schweren Oliv-Bastardschild-
kréten auf die Strinde bei Ostional. Meist geht
es am spiten Nachmittag los und mit der
abendlichen Flut schwappt dann an manchen
Tagen eine wahre Schildkrétenwelle an die Strin-
de. Den Hohepunkt der sogenannten Arribada
(Ankunft) hatten wir zwar knapp verpasst, aber
auch die Dutzenden Tieren, die wihrend unseres
Besuchs an Land krochen, waren eindrucksvoll.
Mit einbrechender Dammerung kamen immer
mehr der archaisch anmutenden Reptilien aus
dem Meer. Ideale Bedingungen, um sowohl den
Bildstabilisator als auch die Bildqualitat bei
hohen ISO-Einstellungen auszureizen. In beiden
Disziplinen vermochte die GH5 zu Uiberzeugen.
Insbesondere in Verbindung mit dem Leica-
Zoom 100-400 mm, das selbst iiber einen Bild-
stabilisator verfligt, der mit dem kamerainternen
Stabilisator keoperiert, waren erstaunlich lange
Belichtungszeiten ohne Verwackeln zu realisieren.
Selbst bei 400 mm gelangen so mit Zeiten zwi-
schen 1/13 und 1/60 sec scharfe Bilder.

Eine gewisse Skepsis hegte ich angesichts des
ja doch relativ kleinen Sensors bezliglich der
Bildqualitit bei hohen 1SO-Werten. Jedoch auch

hier vermochte die Kamera positiv zu iiberra-
schen. Bis 1SO 6.400 blieb das Rauschen er-
staunlich gering, vor allem aber sehr homogen
und feinkérnig. Und selbst bei maximaler Emp-
findlichkeit von ISO 25.600 entstanden vorzeig-
bare Bilder, zwar mit sichtbarem Rauschen, was
mir aber unter den dann herrschenden Licht-
bedingungen durchaus akzeptabel erscheint.

Im Nebelwald

Das nichste Ziel waren die Nebelwilder im Ge-
biet von Monteverde im Nordwesten Costa
Ricas. Dort wurde im Laufe der letzten Jahre
eine vielfiltige touristische Infrastruktur aufge-
baut, die den Besuchern einen recht unproble-
matischen Zugang zu diesem extrem artenrei-
chen Waldbkosystem gestattet. Besonders beliebt
sind sogenannte Canopy-Touren, bei denen man
entweder Uiber Hingebriicken oder ein Seilsystem
den sonst unzuginglichen Kronenbereich des
Waldes erkunden kann. Fiir »ernsthaftes« Fo-
tografieren eignet sich die Seilvariante eigentlich
nicht, die mittels Briicken gut erschlossenen
Wanderwege zum Beispiel im Selvature Adven-
ture Park jedoch gestatten einen sehr guten
Zugang zu diesem auBergewdhnlichen Wald.
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Durch gezielte Uberbelichtung erreiche ich trotz finsterem Regenwetter eine lichte Stimmung in dieser Aufnahme der
Baumfarne. Im Nebelwald von Monteverde herrscht ganzjihrig ein sehr feuchtes Klima, zur Regenzeit allerdings muss
man mit besonders kraftigen Niederschlégen rechnen. Da ist es schon beruhigend, wenn die Kamera umfassend
gegen Feuchtigkeit abgedichtet ist. Die GH5 verkraftete auch heftige Regenglisse ohne »Wassereinbruch«. Auch das
4/7-14 mm iiberstand die Regentour unbeschadet, obwohl es nicht iiber spezielle Dichtungen verfiigt. Das Objektiv ist
angesichts des grofien Bildwinkels sehr kompalt und liefert schon bei offener Blende eine sehr gute Bildqualitit.
Panasonic Lumix GHS | Lumix G Vario 4/7-14 mm Asph. | 7 mm | 0.4 sec [£/5,6 | +1 LW | ISO 800 Stativ

Besonders interessant sind natiirlich die Aus-
blicke von den Hingebriicken, die allerdings
leider merklich schwanken, weshalb sich ein
Stativeinsatz dort verbietet. Stattdessen musste
ich mich auch dort auf die Kombination von
Bildstabilisator und ISO-Einstellungen zwischen
800 und 3.200 verlassen, was allerdings ohne
nennenswerte Abstriche bei der Bildqualitit
funktionierte.

Monteverde zur Regenzeit war auch ein Hértetest
fur die Abdichtung der Kamera. Regen sorgt
auch im Regenwald fiir leuchtende Farben, ist
aber nattirlich nicht ungefahrlich fur elektronische
Geridte wie eben Kameras und Objektive. Im
groflen Ganzen aber bestand die Ausriistung
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auch diesen Test problemlos. Einzig das 100-
400 mm-Zoom zeigte einmal kurzzeitig einen
leichten Beschlag, der aber nach kurzer Zeit
spurlos verschwand.

Quetzals und Kolibris

Jorge Serrano leitet gemeinsam mit seiner Fa-
milie die im Osthang der Talamanca-Kordillere
auf gut 2.000 Metern Meereshshe am Rande
des Los Quetzales-Nationalparks gelegene Pa-
raiso Quetzal Lodge. Deren Name ist Programm,
denn die Region ist Heimat einer individuen-
reichen Quetzal-Population. Die profitiert von
der Filrsorge der ansissigen Landwirte, die ge-
zielt wilde Avocados, die Hauptnahrung der

Lumix G Vario 7-14 mm F4,0 Asph.

Das Lumix G Vario 7-14 mm F4,0 Asph. entspricht
einem 14-28 mm-Kleinbildobjektiv. Schon bei of-
fener Blende liefert es scharfe Bilder
mit nur geringem Abfall zu
den Rindern. Abgeblendet
auf /5,6 reicht die hohe
Schirfe bis in die Ecken. Beim
Import in Lightroom wird au-
tomatisch das passende Kor-
rekturprofil angewandt, wes-
halb Bildfehler wie Vignettie-
rung und Verzeichnung prak-
tisch komplett korrigiert wer-
den. Die Naheinstellgreze liegt
bei 25 em, was einen maximalen
Abbildungsmafistab von etwa 1:12 erméglicht.
Mit nur 300 Gramm und einer Lénge von rund
83 mm ist das Superweitwinkelzoom sehr leicht
und kompakt. Die Streulichtblende ist fest verbaut.
Aufgrund der recht deutlich vorgewélbten Front-
linse ktnnen keine Einschraubfilter verwendet
werden. Preis: ca. 770 €

Der Arenal im Norden Costa Ricas erfiillt hinsicht-
lich seiner Form alle Vulkanklischees. Der letzte
Ausbruch liegt erst sieben Jahre zuriick und noch
immer tritt Rauch aus der Kraterregion. Frith-
morgens ergab sich diese dramatische Stimmung.
Panasenic Lumix GHS | Lumix G Vario 4-5,8/14-140 mm Mega
O.L.5. | 54 mm | 1/25 sec | /91 +0,3 LW [ 150 200 Stativ

Quetzals, angepflanzt haben. Die Landwirte wie-
derum erwirtschaften dank des Quetzals einen
zusitzlichen Gewinn, denn immer wenn Serrano
Birdwatchern oder Fotografen einen Quetzal
zeigen kann, erhilt der jeweilige Bauer pro Be-
sucher einen bestimmten Betrag. So entsteht
eine klassische »Win-Win-Situation«, Die Wahr-
scheinlichkeit im weiteren Umfeld der Lodge
oder auch im nzhen Savegre-Tal Quetzals zu
Gesicht zu bekommen, ist sehr hoch und selbst
wenn sich die Vogel ausnahmsweise der Be-
sichtigung verweigern, kann man sich mit zahl-
reichen Kolibris »trosten« die die Futterstationen
an der Lodge umschwirren.

Um einen Quetzal einigermafen grofd ins Bild

Vielfalt der Griinténe im Bergregenwald an den Hingen des Savegre-Tals, am Ostabfall der Talamanca-Kordillere,

auf rund 2.000 Metern Hohe. Filr einige Augenblicke schafft es die Sonne, sich durch schwere Regenwolken zu kimp-
fen und bringt Licht in den dichten Wald. Das 7-14 mm ist ideal fiir solche Aufnahmen aus dem Innern des Waldes.
Blende 11, die ja beziiglich der Schirfentiefe einer Blende 22 im Kleinbildformat entspricht, reicht dabei véllig,

um bei solchen Aufnahmen eine durchgehende Schiirfentiefe zu erzielen, Auch in solchen Gegenlichtsituationen
liefert das Objektiv iiberzeugende Bildqualitat und zeigt sich als duferst resistent gegeniiber Reflexen.

Panasonic Lumix GHS | Lumix G Varie 4/7-14 rmm Asph, | 7 mm | 2sec {11 [ +1 LW [ SO 200 Stativ

zu bekommen, sind oft lange Brennweiten er-
forderlich und dabei bewihrte sich einmal mehr
das ungemein handliche 100-400 mm-Zoom,
das auch bei anstrengenden Wanderungen gut
zu tragen ist. Das Fotografieren der Kolibris an
den Futterstellen ist dagegen einfach. Die Vogel
erlauben es, sich bis auf weniger als zwei Meter
anzunihern. Da sie dann meist einige Sekunden
vor den Bliiten schwirrend in der Luft »stehen<,
ist der AF kaum gefordert und auch manuelles
Fokussieren unproblematisch. Die Fliigel der
Winzlinge bewegen sich enorm schnell, daher
sind kurze Verschlusszeiten von mindestens
1/500 sec sinnvoll, was beim vor Ort herrschen-
den Regenwetter wieder einmal bedeutete, mit

ISO-Einstellungen zwischen 800 und 3.200 zu
fotografieren. Im diffusen Licht aber kommen
dafiir die schillernden Farben der Végel beson-
ders gut zur Geltung.

Finale am Pazifik

Die letzten Tage der Reise fiihrten aus den Ber-
gen wieder hinunter an die Pazifikkiiste — in die
Mangrovenwilder entlang des Rio Sierpe und
in den bei Besuchern besonders beliebten Na-
tionalpark Manuel Antonio nahe Quepos. Beide
Gebiete warten mit exzellenten Beobachtungs-
und Fotoméglichkeiten auf. Den Rio Sierpe er-
kundet man idealerweise per Boot. »lLa Perla
del Sur« im kleinen Ortchen Sierpe ist ein An-
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Oben: Quetzal-Weibchen in einem Avocadobaum. Die besten Chancen auf eine
Sichtung des »Géttervogels« bietet sich in der Talamanca-Kordillere entlang der Carre-
terra Transamericana. Die Paraiso Quetzal Lodge betreut ein Netzwerk lokaler Land-
wirte, die durch Anpflanzung und Pflege wilder Avocadobdume die Nahrungsgrund-
lage der Quetzals schaffen. Sichtungen melden sie an die Lodge und von dort werden
Besucher dann zu den Vogeln gefiihrt. Eine lange Telebrennweite ist dann sehr niitz-
lich. Das 100-400 mm-Zoom erwies sich mit seinem groflen Brennweitenbereich und
dem gleichzeitig geringen Gewicht als ideal, denn oft sind lingere Wanderungen in
Héhen iiber 2.000 Meter erforderlich, um zu den Standorten der Végel zu gelangen.
Panasonic DC-GHS5 | Leica DG Vario Elmar 4-6,3/100-400 mm Asph.

Power O.1.5. | 400 mm | 1/250sec | f/6.3[-0.7 LW [ ISO 3.200

Unten: In den Nebelwiildern findet sich eine grofie Vielfalt an Kolibri-Arten. An der
Paraiso Quetzal Lodge gibt es Fiitterungsstellen, an denen Bliiten mit Zuckerwasser
getrinkt werden. Das ist aus fotografischer Sicht erheblich attraktiver als die sonst oft
genutzten Futterstationen aus Plastil. Die Végel sind nicht scheu und so kénnen
auch mit relativ kurzen Brennweiten formatfiillende Aufnahmen entstehen. Hier habe
ich ein manuell zu fokussierendes 90 mm-Makroobjektiv verwendet.

Panasonic DC-GHS [ Tamron SP 2,5/90 mm Makro | 1/1.250 sec | ff4 | 15O 1.600
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Reise-Infos

Die diesem Beitrag zugrunde liegende Reise ist als
»Lumix Photo Adventure Costa Rica« in jedem BEST-
Reisebtiro buchbar. Zu insgesamt acht Terminen zwi-
schen Januar und Dezember 2018 wird sie angebo-
ten. Zwar hat die Reise einen klaren Schwerpunkt auf
dern Naturerlebnis, daneben finden aber auch kultu-
relle Aspekte Berticksichtigung. So steht die Besichti-
gung einer &kologisch bewirtschafteten Kaffeplantage
ebenso auf dem Programm wie der Besuch eines in-
digenen Volksstammes. Partner sind Costa Rica Tou-
rism, |CT, Condor und BEST-Reisen sowie Chamiile-
on-Reisen (zustindig fiir die Durchfiihrung und die
deutschsprachige Reiseleitung vor Ort). Die 14-tigi-
ge Rundreise mit maximal 12 Teilnehmern kostet
rund 3.900 € (EZ-Zuschlag rund 900 €). Im Reise-
preis ist eine Bridgekamera Lumix FZ82 enthalten.

Links zur Reise und weitere Informationen:
www.lumixgexperience.panasenic.de/
foto-tipp/lumix-photo-

adventure-costa-rica | www.visitcostarica.com
www.chamaeleori-reisen.de |
www.best-reisen.de/lumix-costa-rica

Weitere Links (englisch)
Schildkréten am Strand von Ostional:
http:{/nicoyapeninsula-com/ostional

Monteverde:
http:/ /www.selvatura.com
http:/ /www.monteverdeinfo.com/index.html

Quetzals und Kolibris:
www.costarica.com/attractions/
los-quetzales-national-park
www.paraisoguetzal.com

Bootstour Rio Sierpe: www.laperladelsur.crfen

bieter mit kompetenten Bootsfithrern. Auf den
Ausfahrten sind zahlreiche Végel wie Reiher, Ibisse
oder auch Hellrote Aras zu sehen. Zudem leben
hier die eindrucksvollen, bis zu sieben Meter lan-
gen Spitzkrokodile und die deutlich zierlicheren
Krokodilkaimane. In den Béumen sieht man Helm-
basiliske und Griine Leguane. Insbesondere bei
Aufnahmen anfliegender Végel waren die bei Nut-
zung des kontinuierlichen AF mit 9 Bildern/sec
ziemlich flotte Bildrate und der mit rund 60 még-
lichen Bildern in Folge groRziigig bemessene Puf-
ferspeicher hilfreich.

Der Nationalpark Manuel Antonio ist nichts filr
Abenteurer, denn die Wege sind grofitenteils bar-
rierefrei und vermutlich kemmt man nur in wenigen
vergleichbaren Schutzgebieten vielen Tieren so

Lumix G Vario 14-140 mm F4-5,87Asph.
Mega O.I.S.

Das Lumnix G Vario 14-140 mm F4-5,8 Asph, Mega O.1.S. ist nicht
mehr aktuell. Mittlerweile gibt es mit dem G Vario 14-140 mm
F3,5-5,6 Asph. Power O.1.S. ein etwas lichtstiirkeres Nachfolge-
modell, das zudem mit 265 Gramm (gegeniiber 458 Grarmm) er-
heblich leichter geraten ist. Aber auch das alte Modell, das Teil der
mitgefithrten Ausriistung war, schlfigt sich an der GH5 achtbar und

liefert bei allen Brennweiten gute Resultate. In Weitwinkelstellung wird allerdings
bei homogenem Hintergrund, wie etwa einem blauen Himmel, eine recht kriftige
Vignettierung erkennbar, die sich natiirlich recht einfach kerrigieren lisst. Die aktuelle
Version ist 75 mm lang und hat ein Filtergewinde von 58 mm Durchmesser. Die
Naheinstellgrenze reicht, je nach Brennweite, von 30 bis 50 cm, wobei ein maximaler
Abbildungsmaféstab von 1:4 erreicht wird. Preis des aktuellen Modells: ca. 550 €

problemlos so nah wie hier. Fiir Fotografen praltisch
ist, dass man sich so stressfrei auf die Motive wie
Kapuziner-, Briill- oder Totenkopf-Affen, Nasen-
und Waschbiren, Schwarze Leguane oder Basiliske
konzentrieren kann, die man meist nicht lange
suchen muss. Empfehlenswert ist allerdings sicher
frith morgens, vor der grofien Besucherwelle, in
den Park zu kommen.

Fazit

Als sicheres Reiseland mit zuverldssiger Infra-
strultur macht es Costa Rica auch weniger er-
fahrenen Reisenden leicht, sich der Faszination
tropischer Natur hinzugeben. Auf engstem Raum
kann man héchst unterschiedliche Lebensriume
besuchen und dank der iiber Jahre gut etablierten
Schutzgebiete hat man auch als Fotograf beste
Chancen, vielen Tieren in fotogener Distanz zu
begegnen.

Das MFT-Kamerasystem, mit dem ich wihrend
der Reise ausschlieRlich fotografiert habe, hat
sich unter den meisten Gesichtspunkten bewshrt.
Kamera und Objektive erwiesen sich selbst unter
widrigen Bedingungen als robust und zuverlassig.
Trotz des relativ kleinen Sensors entstanden auch
bei den oft erforderlichen hohen Empfindlichkeiten
zwischen 1SO 1.600 und 6.400 rauscharme Bilder.
Etwas gemischt war mein Eindruck vom AF. Ab-
gesehen von gelegentlichen Aussetzern, als sich
die Kamera standhaft weigerte, zu fokussieren,
stérte mich vor allem die ziemlich komplexe Kon-
figuration, die zweifellos eine intensive Einarbei-
tung erfordert.

Alles in allem aber liefert die Mischung aus Kom-
pakt- und Robustheit, hoher Geschwindigkeit und
guter Bildqualitit starke Argumente fiir solch ein

MFT-System. Hans-Peter Schaub
www-hanspeterschaub.de

Hellrote Aras iber den Mangrovenwiildern entlang des Rio Sierpe,
Der AF der GH5 lieferte wechselhafte Resultate. Es gab Situatio-
nen, in denen er trotz alustischer Bestitigung einfach nicht auf
den gewihlten Punkt scharfstellen wollte. In den meisten Fllen
aber reagierte er erstaunlich flott, wie etwa hier, als die beiden
Aras plétzlich iiber mir auftauchten und ich einfach nur die Kame-
ra hochnahm, die Végel anvisierte und ausléste,

Panasonic DC-GHS5 | Leica DG Vario Efmar 4-6,3/100-400 mm Asph.

Power O.1.S. [ 400 mm | 1/1.600sec | f/7,1 ] +1,3 LW | 1SO 800

Kapuzineraffe im Nationalpark Manuel Antonio. Die Tiere in
diesem vielbesuchten Nationalpark zeigen wenig Scheu und so
gelingen selbst mit einem Allroundzoom wie dem 14-140 mm
ansprechende Portrits der Affen oder auch der zahlreichen
Schwarzen Leguane, Wasch- und Nasenbiiren. Die Lichtverhilt-
nisse im Wald sind allerdings meist schwierig, denn allzu

viel Licht dringt nicht durch das iiberwiegend dichte Blitterdach.
So ist man bei einem eher lichtschwachen Zoom auf héhere
ISO-Einstellungen angewiesen.

Panasonic DC-GHS | Lumix G Vario 4-5,8/14-140 mm

Mega O.1.S. | 140 mm | 1/100 sec | {75,813 LW [ 1SO 1.600

Spitzkrokodil im Rio Sierpe. Spitzkrokodile werden bis zu sieben
Meter lang und selbst mittelgrofle Exemplare erscheinen schon
ziemlich eindrucksvoll. Vom Boot aus lie es sich nahezu auf
»Augenhthe« fotografieren. Angesichts der langen Brennweite
und dem leicht schwankenden Boot ist es beruhigend, dass man
sich auf den sehr effeltiven Bildstabilisaor verlassen kann.
Panasonic DC-GHS [ Leica DG Vario Elmar 4-6,3/100-400 mm Asph. Power
Q.1.S. [ 400 rm [ 17400 sec | {76,3 | -0,3 LW | 15O 400
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